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=T DE DETENTE

% @ LES BEBES NAGEURS 2 =
Le samedi matin
® 9h00 - ©9h45 - ©10h30

2 Pour les bébés de 4 a 36 mois

= Effectifs : 23 enfants max.

&3 Encadrement : 2 Educateurs du SIM + 1 parent par enfant minimum - Un deuxiéme parent est le bienvenu (entrée piscine supplémentaire & prévoir)

© Lieu: BASSIN LUDIQUE, avec pataugeoire et jeux d'eau
Aménagement : zones ateliers avec cages a écureuil, toboggan, échelles flottantes, frites, tapis, lignes de bouchon, Tle, etc.....
(75 Durée : une séance de 45 minutes le samedi matin
@ Activité : Uniquement sur une inscription & l'année / Pas de séance & I'unité

Cette activité permet en toute sécurité le premier contact de I'enfant avec le milieu aquatique.
La relation « parent/enfant » fondamentale a cet dge est privilégiée.
Les conseils et accompagnements des Maitres-nageurs permettent aux parents de conduire harmonieusement leur enfant vers cette découverte.
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= @ (L Le personnel est & votre disposition au bord du bassin pour chaque atelier, vous permet une compréhension et une participation active par
I'acclimatation, a 'apprivoisement de I'espace, puis a I'adaptation progressive de |'enfant a ce milieu.
Lieu de plaisir, de partage, loin de la performance ou de la confrontation, cette activité offre un moment de réelle complicité et de joie intense entre le

arent et son enfant, dans une eau a 30°C au minimum. ‘ %
p

@ Premiers pas en collectivité, les 3 vaccins « Pentavac » ou équivalents sont obligatoires, ¥ un avis médical favorable est demandé.
@ (Contre-indications possibles pour certains problémes oto-rhinos ou cutanées)



